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1. Опис навчальної дисципліни 

1. Шифр і назва галузі знань – 03 Гуманітарні науки 

2. Код і назва спеціальності – 035 Філологія 

3. Назва спеціалізації – 035.041 Германські мови та літератури 

(переклад включно), перша – англійська 

4. Назва дисципліни – Гуманітарна безпека 

5. Тип дисципліни – Вибіркова 

6. Код дисципліни – ВК 2 

7. Освітній рівень, на якому вивчається 

дисципліна 

– перший  

8. Ступінь вищої освіти, що 

здобувається 

– Бакалавр 

9. Курс / рік навчання – Другий 

10. Семестр – Третій 

11. Обсяг вивчення дисципліни:   

 1) загальний обсяг (кредитів ЄКТС / 

годин) 

– 3/90 

 2) денна форма навчання:   

 аудиторні заняття (годин) – 36 

 % від загального обсягу – 40 

 лекційні заняття (годин) –  

 % від обсягу аудиторних годин –  

 практичні заняття (годин) – 36 

 % від обсягу аудиторних годин –  

 самостійна робота (годин) – 54 

 % від загального обсягу – 60 

 тижневих годин:   

 аудиторних занять – 2 

 самостійної роботи – 3 

3) заочна форма навчання:  не передбачена 

аудиторні заняття (годин) – – 

% від загального обсягу – – 

лекційні заняття (годин) – – 

% від обсягу аудиторних годин – – 

семінарські заняття (годин) – – 



% від обсягу аудиторних годин – – 

самостійна робота (годин) – – 

% від загального обсягу – – 

тижневих годин:  – 

аудиторних занять – – 

самостійної роботи – – 

12. Форма семестрового контролю – Залік 

13. Місце дисципліни в логічній схемі:   

 1) попередні дисципліни – Інформаційні системи та технології, 

Основи теорії мовної комунікації, 

Психологія спілкування 

 2) супутні дисципліни – Безпека життєдіяльності та цивільний захист 

 3) наступні дисципліни – Когнітивістика 

14. Мова вивчення дисципліни – Українська 

 

2. Заплановані результати навчання 

Програмні компетентності, які здобуваються під час вивчення навчальної 

дисципліни: 
Інтегральна компетентність (ІК) 

Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми в галузі 

філології (лінгвістики, літературознавства, фольклористики, перекладу) в процесі 

професійної діяльності або навчання, що передбачає застосування теорій та методів 

філологічної науки і характеризується комплексністю та невизначеністю умов. 

 

ЗК 1. Здатність реалізовувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати 

цінності громадянського (вільного, демократичного) суспільства та необхідність його 

сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні. 

ЗК 6.Здатність до пошуку, опрацювання та аналізу інформації з різних джерел. 

ЗК 10. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК 15. Здатність виконувати конституційний обов’язок щодо захисту Вітчизни, 

незалежності територіальної цілісності України. 

 

ФК 7. Здатність до збирання й аналізу, систематизації та інтерпретації мовних, 

літературних, фольклорних фактів, інтерпретації та перекладу тексту (залежно від обраної 

спеціалізації). 

ФК 8. Здатність вільно оперувати спеціальною термінологією для розв’язання 

професійних завдань у різних сферах професійної діяльності. 

Програмні результати навчання: 

ПР 2. Ефективно працювати з інформацією, добирати необхідну інформацію з різних 

джерел, зокрема з фахової літератури та електронних баз, критично аналізувати й 

інтерпретувати її, впорядковувати, класифікувати й систематизувати.  

ПР 3. Організовувати процес свого навчання й самоосвіти. 

ПР 4. Розуміти фундаментальні принципи буття людини, природи, суспільства. 

ПР 5. Співпрацювати з колегами, представниками інших культур та релігій, прибічниками 

різних політичних поглядів тощо. 

ПР 18. Мати навички управління комплексними діями або проектами при розв’язанні 

складних задач і проблем у спеціалізованих сферах професійної діяльності та навчання. 

ПР 20. Виявляти навички і уміння, необхідні для виконання конституційного обов’язку 

щодо захисту Вітчизни, незалежності територіальної цілісності України. 

 

Після завершення вивчення дисципліни  

здобувач повинен продемонструвати такі результати навчання: 



1. Знання 

(здатність запам’ятовувати або відтворювати факти, терміни, основні поняття, 

принципи, концепції, нормативні та теоретичні положення) 

 У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен знати: 

1.1) - основні поняття, категорії та концепції гуманітарної безпеки; 

1.2) - нормативно-правові та концептуальні засади гуманітарної безпеки, зокрема 

положення законодавства України у сфері національної безпеки та міжнародні 

документи (концепції сталого розвитку тощо) 

1.3) -  філософські, ціннісні та світоглядні підходи до розуміння безпеки як 

гуманітарної проблеми; 

1.4)    - основні гуманітарні засоби забезпечення безпеки: освіту, культуру, філософію, 

етику, критичне мислення, громадянську відповідальність; 

1.5)  - базові теорії ідентичності, мультикультуралізму та політики ідентичності, їх 

роль у формуванні гуманітарної безпеки; 

1.6)  - поняття історичної та культурної пам’яті, ментальності та менталітету як 

чинників гуманітарної безпеки; 

1.7)  - основні характеристики громадянського суспільства та його інститутів у 

контексті політики безпеки; 

1.8) - принципи функціонування інформації та інформаційного простору, ключові 

загрози інформаційній безпеці (маніпуляція, пропаганда, інформаційні війни); 

1.9) - основи дослідницької практики прогнозування та проєктування у сфері 

гуманітарної безпеки, базові підходи до аналізу, сценарного мислення та 

гуманітарного проєктування. 

2. Розуміння 

(здатність розуміти та інтерпретувати вивчене; пояснювати факти, поняття, 

принципи; встановлювати зв’язки; прогнозувати наслідки на основі отриманих знань) 

2.1) - гуманітарну безпеку як багатовимірну соціокультурну та ціннісно-смислову 

проблему сучасного суспільства; 

2.2) - взаємозв’язок між гуманітарною безпекою, освітою, культурою, мовою, 

філософією та формуванням гуманності й критичного мислення; 

2.3) - роль ідентичності, історичної та культурної пам’яті, ментальності у 

забезпеченні гуманітарної безпеки в умовах мультикультурного середовища; 

2.4) - місце громадянського суспільства та його інститутів у політиці гуманітарної 

безпеки; 

2.5) - вплив інформаційного простору, медіа та комунікаційних практик на 

гуманітарну й інформаційну безпеку; 

2.6) - логіку та значення прогнозування і проєктування в аналізі гуманітарних ризиків 

і можливостей розвитку суспільства. 

3. Застосування знань 

(здатність використовувати здобуті знання та вміння для розв’язання практичних 

завдань у стандартних і нестандартних ситуаціях) 

3.1) - понятійно-категоріальний апарат гуманітарної безпеки для аналізу актуальних 

соціальних, культурних та політичних процесів;  

3.2) - принципи гуманітарної безпеки при оцінюванні освітніх, культурних та 

інформаційних практик;  

3.3) - навички критичного мислення та аргументації для аналізу публічних дискурсів, 

медіаматеріалів і суспільних наративів; 

3.4) - здобуті знання для аналізу проблем ідентичності, мультикультуралізму та 

громадянської взаємодії; 

3.5) - базові підходи до прогнозування та проєктування гуманітарних ініціатив і рішень 

як безпекових проблем. 



4. Аналіз 

(здатність розкладати інформацію на складові, встановлювати зв’язки між ними, 

виявляти логіку, суперечності та ризики) 

4.1) - аналізувати гуманітарні загрози та ризики в соціальному, культурному, 

політичному й інформаційному просторах; 

4.2) - аналізувати процеси формування ідентичності, політики пам’яті та їхній вплив на 

гуманітарну безпеку; 

4.3) - аналізувати роль інститутів громадянського суспільства в забезпеченні 

гуманітарної безпеки; 

4.4)  - аналізувати інформаційні потоки, медіадискурси та практики маніпуляції в 

контексті інформаційної безпеки;   

4.5)  - аналізувати існуючі підходи та моделі гуманітарної безпеки з погляду їхніх 

можливостей і обмежень. 

5. Синтез 

(здатність поєднувати елементи знань у цілісні моделі, формулювати узагальнення та 

нові підходи) 

5.1) - інтегрувати знання з філософії, культури, мовознавства, політології, історії та 

інформаційної сфери для цілісного розуміння гуманітарної безпеки; 

5.2) - формулювати узагальнені висновки щодо стану та перспектив гуманітарної 

безпеки в сучасному суспільстві; 

5.3) - поєднувати аналітичні результати у цілісні концептуальні схеми та гуманітарні 

моделі; 

5.4) - розробляти базові підходи до гуманітарного проєктування з урахуванням 

ціннісних, соціальних та інформаційних чинників. 

6. Оцінювання 

(здатність здійснювати обґрунтовану оцінку значущості, ефективності та доцільності 

ідей, рішень і практик) 

6.1) - оцінювати гуманітарні процеси, політики та практики з позицій ціннісної, 

соціальної та гуманістичної доцільності; 

6.2) - визначати ефективність освітніх, культурних, релігійних та інформаційних засобів 

у забезпеченні гуманітарної безпеки; 

6.3) - критично оцінювати інформаційні повідомлення, медіаконтент і публічні 

наративи з погляду їхнього впливу на гуманітарну безпеку; 

6.4) - обґрунтовувати власні судження щодо гуманітарних ризиків і пріоритетів 

розвитку суспільства. 

7. Створення (творчість) 
(здатність до створення нових ідей, моделей, проєктів і продуктів у гуманітарній сфері) 

7.1) - формулювати власні позиції та аргументовані міркування з проблем гуманітарної 

безпеки; 

7.2) - розробляти прості гуманітарні проєкти, концепції або пропозиції, спрямовані на 

посилення гуманітарної безпеки; 

7.3) - створювати аналітичні матеріали, презентації та письмові роботи з використанням 

гуманітарно-безпекового підходу; 

7.4) - застосовувати критичне та креативне мислення для вироблення альтернативних 

рішень у складних гуманітарних ситуаціях. 



3.Програма навчальної дисципліни 

 

Тема 1. 

Безпека як гуманітарна проблема. 

Ключові поняття гуманітарної безпеки. Закон України «Про національну безпеки». 

Концепція сталого розвитку ООН. 

 

Тема 2. 

Засоби гуманітарної безпеки. 

Феномен сучасної освіти. Духовність, філософія, гуманність. Критичне мислення: 

логіка та практика аргументації. 

 

Тема 3. 

Ідентичність як безпека і мультикультуралізм. 

Філософія ідентичності: від усвідомлення самості до реалізації громадянина. 

Історична та культурна пам’ять. Ментальність та менталітет в діалозі культур. 

 

Тема 4. 

Політика безпеки та громадянське суспільство. 

Політика пам’яті та політична нація. Ідеології та громадянське суспільство. Роль 

інститутів громадянського суспільства в гуманітарній безпеці. 

 

Тема 5. 

Інформація та інформаційна безпека. 

Принципи функціонування інформації. Соціальні мережі та сучасні ЗМІ: світоглядні 

маніпуляції, пропаганда, інформаційні війни. Аналітика та проєкція інформаційної 

безпеки. 

 

Тема 6. 

Дослідницька практика прогнозування та проєктування в сфері гуманітарної 

безпеки. 

Сучасні світоглядно-ціннісні моделі: аналіз, конструювання, потенціал. Гуманітарна 

безпека: прогнозування проєктів. Гуманітарна безпека: парадигмальне проєктування. 

 

 

4. Структура вивчення навчальної дисципліни 

 

4.1. Тематичний план навчальної дисципліни 

 

№ 

те-

ми 

Назва теми  

Кількість годин 

Денна форма навчання Заочна форма навчання 

У
сь

о
го

 у тому числі 

У
сь

о
го

 у тому числі 

Л
ек

ц
ії

 

П
р
ак

т.
 

Л
аб

о
р
. 

Ін
.з

ав
. 

С
Р

С
 

Л
ек

ц
ії

 

П
р
ак

. 

Л
аб

о
р
. 

Ін
.з

ав
. 

С
Р

С
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 



1. Безпека як 

гуманітарна проблема 

6  6 – – 9 – – – – – – 

2. Засоби гуманітарної 

безпеки 
6  6 – – 9 – – – – – – 

3. Ідентичність як 

безпека і 

мультикультуралізм 

6  6 – – 9 – – – – – – 

4. Політика безпеки та 

громадянське 

суспільство. 

6  6 – – 9 – – – – – – 

5. Інформація та 

інформаційна безпека 
6  6 – – 9 – – – – – – 

6. Дослідницька 

практика 

прогнозування та 

проєктування в сфері 

гуманітарної безпеки 

6  6   9       

7. Усього 90  36   54       

4.2. Аудиторні заняття 

 

4.2.1. Аудиторні заняття (практичні заняття) проводяться згідно з темами та 

обсягом годин, передбачених тематичним планом.  

4.2.2. Плани практичних занять з передбачених тематичним планом тем, засоби 

поточного контролю знань та методичні рекомендації для підготовки до занять 

визначаються в навчально-методичних матеріалах з дисципліни. 

 

5. Методи навчання та контролю 

 

У процесі вивчення навчальної дисципліни застосовуються такі методи навчання: 

 лекційні заняття з елементами проблемного викладу та дискусії; 

 семінарські (практичні) заняття, що передбачають обговорення ключових понять і 

проблем гуманітарної безпеки; 

 аналіз кейсів (соціальних, культурних, політичних та інформаційних ситуацій); 

 дискусії, дебати, круглі столи з актуальних питань гуманітарної безпеки; 

 робота з нормативно-правовими та концептуальними документами (національними 

та міжнародними); 

 аналіз медіаматеріалів і публічних дискурсів з позицій критичного мислення; 

 проєктні та дослідницькі завдання, спрямовані на прогнозування й гуманітарне 

проєктування; 

 самостійна робота здобувачів вищої освіти з фаховими джерелами та 

інформаційними ресурсами. 

 

Поточний контроль знань здобувачів вищої освіти здійснюється у таких формах: 

 усне опитування та участь у дискусіях під час аудиторних занять; 

 виконання письмових аналітичних завдань і тестових робіт; 

 підготовка та захист презентацій, есеїв або аналітичних доповідей; 



 виконання індивідуальних та групових проєктних завдань; 

 оцінювання результатів самостійної роботи. 

Підсумковий семестровий контроль проводиться у формі заліку (відповідно до 

навчального плану) та може включати: 

 тестові завдання; 

 письмові відповіді на теоретичні та проблемні питання; 

 усну співбесіду або захист підсумкової (ІНДЗ) роботи. 

 

6. Схема нарахування балів 

 

 6.1. Шкала оцінювання навчальних досягнень здобувачів вищої освіти 

Оцінювання навчальних досягнень здобувачів вищої освіти здійснюється за 100-бальною 

накопичувальною шкалою та шкалою ЄКТС (табл. 6.1). 

Таблиця 6.1. 

Співвідношення оцінок за 100-бальною шкалою, шкалою ЄКТС, 

критеріїв оцінювання та рівнів компетентності здобувачів вищої освіти 

Сума 

балів за 

100-

бальною 

шкалою 

Оцінка 

 за 

шкалою 

ЄКТС 

Критерії оцінювання Рівень 

компетентності 

90-100 A Здобувач вищої освіти виявляє особливі 

творчі здібності, вміє самостійно здобувати 

знання, без допомоги викладача знаходить 

та опрацьовує необхідну інформацію, вміє 

використовувати набуті знання і вміння для 

прийняття рішень у нестандартних 

ситуаціях, переконливо аргументує 

відповіді, самостійно розкриває власні 

обдарування і нахили 

Високий (творчий) 

82-89 B Здобувач вищої освіти вільно володіє 

вивченим обсягом матеріалу, застосовує 

його на практиці, вільно розв’язує вправи і 

задачі у стандартних ситуаціях, самостійно 

виправляє допущені помилки, кількість яких 

незначна 

Достатній 

(конструктивно-

варіативний) 

74-81 C Здобувач вищої освіти вміє зіставляти, 

узагальнювати, систематизувати 

інформацію під керівництвом викладача; в 

цілому самостійно застосовувати її на 

практиці; контролювати власну діяльність; 

виправляти помилки, серед яких є суттєві, 

добирати аргументи для підтвердження 

думок 



Сума 

балів за 

100-

бальною 

шкалою 

Оцінка 

 за 

шкалою 

ЄКТС 

Критерії оцінювання Рівень 

компетентності 

64-73 D Здобувач вищої освіти відтворює значну 

частину теоретичного матеріалу, виявляє 

знання і розуміння основних положень; з 

допомогою викладача може аналізувати 

навчальний матеріал, виправляти помилки, 

серед яких є значна кількість суттєвих 

Середній 

(репродуктивний) 

60-63 E Здобувач вищої освіти  володіє навчальним 

матеріалом на рівні, вищому за початковий, 

значну частину його відтворює на 

репродуктивному рівні 

35-59 FX Здобувач вищої освіти  володіє матеріалом 

на рівні окремих фрагментів, що становлять 

незначну частину навчального матеріалу 

Низький 

(рецептивно-

продуктивний) 

0-34 F Здобувач вищої освіти  володіє матеріалом 

на рівні елементарного розпізнання і 

відтворення окремих фактів, елементів, 

об’єктів 

 

Оцінки А, B, C, D, E вважаються позитивними, а FX та F – негативними. 

Така система дозволяє здійснювати оцінювання знань більш гнучко, об’єктивно і сприяє 

систематичній та активній самостійній роботі здобувачів вищої освіти упродовж усього 

навчання, забезпечує змагальність між здобувачами вищої освіти в навчанні, стимулює 

виявлення і розвиток їхніх творчих здібностей. 

 

  



6.2. Схема нарахування балів 

Нарахування здобувачам вищої освіти балів за результатами навчання здійснюється за 

наведеною на рис. 2.1 схемою, яка визначає максимально можливу кількість балів на 

підставі результатів навчання за формами навчання, освітнього процесу і контролю. 

 

 Вивчення  

навчальної дисципліни 

 Інші форми та види 

навчальної діяльності 
  

      

 100 балів    

       

        

Очна  

(денна, вечірня)  

форма здобуття 

освіти 

 Заочна форма 

здобуття освіти 

 Всі  

форми здобуття освіти 

        

10 балів – 

за результатами  

навчання під час 

лекцій 

 5 балів – 

за результатами  

навчання під час 

лекцій 

 100 балів – 

за результатами  виконання  

і захисту курсової роботи 

        

30 балів – 

за результатами  

навчання під час 

семінарських 

(практичних, 

лабораторних) 

занять 

 25 балів – 

за результатами  

навчання під час 

семінарських 

(практичних, 

лабораторних) 

занять 

 100 балів – 

за результатами  

проходження і захисту 

звіту з практичної 

підготовки (стажування) 

        

20 балів – 

за результатами  

самостійної 

роботи 

 30 балів – 

за результатами  

самостійної 

роботи 

 100 балів – 

за результатами  складання 

атестаційного екзамену 

        

         

 40 балів – 

за результатами складання 

семестрового контролю 

 100 балів – 

за результатами  виконання 

і захисту кваліфікаційної 

роботи 

 



6.3. Обсяг балів, здобутих студентом під час практичних занять, самостійної 

роботи студентів та виконання індивідуальних завдань визначаються в навчально-

методичних матеріалах з цієї дисципліни. 
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